
2024年新光醫院五癌篩檢宣導影片創意競賽 

(參賽影片點選) 

1. 主辦單位：新光醫院圖書館 多媒體中心 

2. 活動目的：近些年來 YouTube 儼然成為民眾接受訊息的

重大平台，為了更有效地向民眾宣導癌症早期篩檢的重要性，並持續結

合新光醫院 YouTube官方頻道與民眾相互提攜的優勢，持續的優質影片上

映是頻道理念運作的關鍵。本次計劃舉辦五癌篩檢宣導影片創意競賽，

透過參賽者的創意和努力，我們期待能製作出一系列生動有趣、資訊豐

富的影片，吸引更多人關注和了解健康議題，塑造新光醫院專業形象與

創新，並提供他們正確的醫療知識和建議。透過這個競賽，我們希望能

夠在數位平台上建立起一個豐富的健康資源，以促進社會大眾的健康意

識和醫療知識。 

3. 競賽規則： 

1) 每個組別以三到五人為限，含指導者一位，組員成員須橫跨兩個

(含)以上職類。如指導者為醫師，必須為 PGY2(含)以上。 

2) 參賽規則如以下所述:  

i. 本次活動主題為”五癌篩檢宣導”，其中五癌篩檢為大腸癌、

口腔癌、乳癌、子宮頸癌及胸部低劑量電腦斷層篩檢。 

ii. 影片長度應為 30-60 秒，採直立式 9:16 拍攝，解析度以

1080*1920為佳，不得低於 720*1280，檔案格式限定為 MP4檔

案。 

4. 報名資訊 

1) 請於 2024年 08月 31日 15:59:59前線上報名，請掃 QR code。 

2) 主辦單位將於收到參賽影片時再次確認參賽者、指導老師及參與成

員名單，如有不符者主辦單位有權利取消參賽資格。 

5. 影片繳交期限及相關規定 

1) 主辦單位將於 2024 年 09 月 10 日起，以院內信件通知符合資格組

別、參賽編號及上傳影片之網址。 

2) 請於 2024年 10月 15日 15:59:59前上傳影片至指定雲端硬碟連結，

檔案繳交後不接受抽換，並繳交著作肖像權同意書(如附件一)至圖

書館。 

https://youtube.com/playlist?list=PLCGBc7PmlnXwzRgR_o0f4P4nycOk89HwH&feature=shared


3) 影片檔名設定「參賽編號+主要聯絡人姓名」，例如: 2024A01王小

明。 

4) 參加競賽之作品與相關資料延遲交件者，主辦單位有權取消其參賽

資格。 

5) 參賽作品請保留原始檔備查，如需修改可以在繳交期限內進行更

改，繳交之參賽作品於 2024 年 10 月 19 日 16 時起即不接受退件，

並以最新繳交版本作為競賽依據。 

6. 評分標準： 

1) 影片將會於收件截止並經審核通過後，於 2024 年 10 月 21 日 12 時

公開至新光醫院官方 Youtube 頻道。評分標準根據下列兩項進行加

權評分，並依此為排名依據: 

i. 2024 年 10 月 21日 12 時至 2024 年 11 月 4 日 0 時，期間新光

醫院官方 Youtube相關流量統計。 

ii. 評審評分。 

2) 評分項目與比重: 

i. Youtube 流量: 點閱次數 30%、影片按讚次數 30%、觀眾留言

次數 10%影片。 

ii. 評審講評: 清晰的訊息傳達 10%、內容專業創新度 20%。 

7. 參賽各組獎項 

1) 第一名壹名，獎金一萬元 + 獎狀 

2) 第二名壹名，獎金八千元 + 獎狀 

3) 第三名壹名，獎金六千元 + 獎狀 

4) 佳作參名，獎金四千元 + 獎狀 

5) 潛力獎壹至數名，獎金一千元 + 獎狀 

 

8. 競賽發表: 2024 年 11 月 15 日 15-17 時 第八會議室。課程代碼

D20240730007，師培點數，教學能力點數 2點，申請中。 

9. 其他注意事項： 

1) 凡報名參與競賽者視同同意主辦單位訂定之競賽須知及各項規定，

活動中若有爭議，主辦單位保有競賽須知最終解釋權。本競賽須知

如有未盡事宜，除依法律相關規定外，主辦單位保有修改之權利，

主辦單位並得另行補充及隨時公佈於學會網頁。 



2) 參賽影片內容須遵守著作權、專利權、商標權、肖像權、隱私權、

個人資料保護等法律規定。參賽者若使用涉及他人之人物肖像、背

景音樂或任何類型著作、專利、商標、個人資料等皆應符合相關法

令之規定。如有侵權爭議，由參賽團隊及個人自行負責。 

3) 參賽作品不得有涉及抄襲、剽竊、仿冒或其他侵害他人權益之情

事，亦不得涉及猥褻、暴力、色情、毀謗等違反善良風俗或法律。

若經發現有侵害他人權益之情事，主辦單位保留獎項暫緩公布之權

利，並經訴訟程序確認屬實者，主辦單位得取消參賽、得獎資格，

並追回相關獎金(項)。 

4) 參賽作品之原稿著作財產權歸主辦單位與著作人共同擁有，主辦單

位擁有修改、重製、攝影、著作及各類型態媒體廣告宣傳、刊印、

公開展示及商品化等權利。 

5) 主辦單位會將所有得獎影片（清楚加註『新光醫院 2024 年度 YT 影

片競賽』字樣之版本）置放於新光醫院多媒體相關交流平台，並且

會將影片設置成無法下載，盡量避免外流及盜版使用。得獎團隊若

想將影片公開展示於他處，亦請使用清楚加註『新光醫院 2024年度

YT影片競賽』字樣之影片版本，並告知主辦單位。 

6) 參賽者應尊重評審委員會決定，對評審結果不得異議。 

7) 評審得視參賽作品之數量及水準議定，必要時得以減少各組獎項或

從缺辦理，反之，亦可增列潛力獎，擇優獎勵之。 

8) 凡報名參賽者，視為已充分瞭解此競賽規則中各條款，並同意完全

遵守本規則所述之各項規定。 

9) 主辦單位保有最終修改、變更活動解釋及取消本活動之權利，並以

競賽活動網站最新公告為主。 

10. 重要日期 

1) 2024年 08月 31日 15:59:59報名截止。 

2) 2024 年 09 月 10 日起，主辦方以院內信件通知符合資格組別、參賽

編號及上傳影片之網址。 

3) 2024年 10月 15日 15:59:59 各組參賽影片上傳截止。 

4) 2024 年 10 月 21 日 12:00:00 起影片公開於新光醫院官方 Youtube

供大眾瀏覽。 



5) 2024 年 11 月 04 日 00:00:00 新光醫院官方 Youtube 相關流量統計

截止時間。 

6) 2024年 11月 04日 16:00:00公布成績。 

11. 相關參考資料 

1) 癌 症 篩 檢 參 考 影 片 1:https://www.youtube.com/watch?v=-

dGTThLh31c 

2) 癌 症 篩 檢 參 考 影 片 2:https://www.youtube.com/watch?v=9e-

sVk4bglU  

3) 電 子 菸 防 治 參 考 影 片

1:https://www.youtube.com/watch?v=l4wOAKWDZIQ 

4) 科 別 宣 傳 參 考 影 片 1: 

https://www.youtube.com/watch?v=3hBjqyi_3W4 

5) 科 別 宣 傳 參 考 影 片 2: 

https://www.youtube.com/watch?v=Fu_BbnKIF38 

6) 科 別 宣 傳 參 考 影 片 3: 

https://www.youtube.com/watch?v=_SF19UBZMV8 

7) 加 開 課 程 ， 歡 迎 至 教 學 數 位 管 理 係 統 報 名 。 

D20240730006，「如何利用 AI剪輯影片」，講師李文騰醫師。2024

年 10 月 01 日 14:00-16:00，第八會議室。師培點數，教學能力點

數 2點，申請中。 

 
12. 連絡方式： 

1) 承辦人員：新光醫院圖書館陳侑伶 

2) 承辦電話：02-28332211轉 2017 

3) 承辦信箱：a004263@ms.skh.org.tw 
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https://www.youtube.com/watch?v=-dGTThLh31c
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https://www.youtube.com/watch?v=l4wOAKWDZIQ
https://www.youtube.com/watch?v=3hBjqyi_3W4
https://www.youtube.com/watch?v=Fu_BbnKIF38
https://www.youtube.com/watch?v=_SF19UBZMV8
mailto:a004263@ms.skh.org.tw


附件一 

著作及肖像權同意書 

同意，將本人、團隊拍攝、錄影之影片，著作權及肖像權，授權新光吳火獅紀

念醫院，做為醫學教育、教學研究、醫病溝通、病人安全、病人權利宣導等符

合公眾利益之使用。 

同意，可公開播放、翻拍、重製、剪輯等，應用於院內及院外、網路公開、平

面媒體、電子播放宣傳等非營利用途。 

主題: 

立同意書人 

姓名: 身份證字號: 簽署日期(年月日) 

   

   

   

   

   

   

   

 


